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REGULAMIN STRZELNICY

REGULAMIN BEZPIECZENSTWA | UZYTKOWANIA STRZELNICY
W IV LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM im. ORLAT LWOWSKICH
W GLIWICACH

(wg Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 15 marca 2000 r. ,w sprawie

wzorcowego regulaminu strzelnic” - Dz. U. nr 18, poz. 234 z p6Zn. zm. oraz uzgodnien z jednostkg naukowg

prowadzgcg badania w zakresie balistyki broni i amunicji)

I. OPIS OGOLNY STRZELNICY

1.

Strzelnica w IV Liceum Ogoélnoksztatcacym im. Orlgt Lwowskich w Gliwicach przy
ul. Kozielskiej 1A jest obiektem zamknietym, przeznaczonym do prowadzenia szkolen,
treningdw, zawodéw i innych imprez o charakterze szkoleniowo - rekreacyjnym, potaczonych
Z uzyciem broni i amuniciji.

Korzystajacy ze strzelnicy uczestnicy szkolen, treningéw, zawodéw i wszelkich imprez
szkoleniowych i rekreacyjnych muszg na wstepie zapoznac sie z Regulaminem Strzelnicy  a
podczas przeprowadzania strzelania przebywa¢ pod opiekg osoby z uprawnieniami
Prowadzacego Strzelanie.

Zajecia szkoleniowe i treningi z uzyciem broni palnej moga by¢ prowadzone wytgcznie przez
osoby z uprawnieniami Trenera lub Instruktora Strzelectwa.

. Strzelnica moze by¢ réwniez udostepniona osobom posiadajacym stosowne pozwolenie i wiasng
bron, jak tez dysponujgcym bronig na podstawie innych przepisow.

5. Strzelnica wyposazona jest w bron obiektowa.

6. Dozwolone jest strzelanie z dopuszczonej na strzelnicy broni: pneumatycznej, kulowej painej

bocznego i centralnego zaptonu oraz gtadkolufowej o energii pocisku max. 2500 [J].

. Ze wzgledéw bezpieczenstwa zabronione jest korzystanie ze strzelnicy z uZyc_i_em broni
czarnoprochowej w tym broni zabytkowej centralnego zaptonu uzywajacej amunicji scalonej
elaborowanej prochem czarnym.

Il. ZADANIA STRZELNICY

1. Umozliwienie prowadzenia szkolenia strzeleckiego dla uczniéw szkdt, ktore prowadzag

dziatalnos¢ dydaktyczno - wychowawczag w dziedzinie obronnosci panstwa (tzw. klasy
mundurowe, oddziaty przygotowania wojskowego) oraz w ramach przedmiotu ,Edukacja dla
bezpieczenstwa”.

2. Nauka strzelania, obstugi broni i obchodzenia sie z bronig.



4. Szkolenie strzeleckie dzieci i mtodziezy, cztonkow organizacji pozarzadowych prowadzacych
dziatalno$¢ na rzecz obronnosci panstwa.

S. Umozliwienie prowadzenia szkolenia strzeleckiego zotnierzy Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej
Polskiej oraz funkcjonariuszy formacji uzbrojonych niewchodzacych w sktad SZRP.

6. Umozliwienie aktywizacji organizaciji pozarzadowych zainteresowanych strzelectwem.
7. Podnoszenie bezpieczenstwa i propagowanie kultury strzeleckiej oraz wspoétzawodnictwa
sportowego.

lll. ZASADY KORZYSTANIA ZE STRZELNICY

1. Strzelania grup zorganizowanych oraz grup mundurowych

1) Strzelanie szkolnych klas mundurowych i klas w ramach przedmiotu ,Edukacja dla
bezpieczenstwa” - moze byé realizowane w terminach uzgodnionych z Kierownikiem
Strzelnicy (Zarzadca) wg. okreslonego dla danego rodzaju stuzby (klasy) programu i zasad oraz
organizacji prowadzenia strzelania,

2) Zorganizowanych grup strzelajgcych z wlasnym Prowadzacym Strzelanie — pod warunkiem
przedstawieniu imienne;j listy strzelajgcych,

3) Strzelanie zorganizowanych grup Zotnierzy i funkcjonariuszy stuzb mundurowych -
w terminach uzgodnionych z Kierownikiem Strzelnicy (Zarzadca) wg programéw strzelan
dla danej formacji w zakresie zgodnym z niniejszym regulaminem.

4) Strzelanie wydzielonych reprezentacji wojska, policji i innych struktur organizacyjnych
w organizowanych zawodach strzeleckich, konkursach strzeleckich Iub wytanianiu
reprezentacji wyzszego szczebla, moga by¢ realizowane wg. zasad i programu ustalonego
dla danego przedsiewziecia — wg. harmonogramu tego przedsiewziecia,

5) Po zakonczeniu strzelania Prowadzacy Strzelanie dokonuje sprawdzenia roztadowania broni,

6) Podczas strzelan indywidualnych (rekreacja, trening, nauka strzelania, itp.) i zorganizowanych
grup strzelajacych, Prowadzacy Strzelanie powinien wyznaczy¢ punkt medyczny oraz
zapewni¢ $rodki tacznosci z jednostka organizacyjng i dyspozytorem najblizszej jednostki
Systemu Ratownictwa Medycznego, Policji i najblizsza jednostkg Strazy Pozarnej.

2. Strzelania indywidualne
Ze strzelnicy mogg korzystac, po zgtoszeniu sie do Prowadzgcego Strzelanie:
1) osoby posiadajgce wtasng bron z waznym pozwoleniem,
2) osoby petnoletnie posiadajgce wazny dowdd tozsamosci,
3) osoby niepetnoletnie w obecnosci instruktora, trenera, rodzica lub opiekuna prawnego,

4) osoby niepetnosprawne pod szczegéinym nadzorem osoby towarzyszacej (przewodnika) oraz
Prowadzacego Strzelanie, za wyjatkiem oséb niewidomych, niedowidzacych oraz oséb
z dysfunkcjg ruchowa rak. Osoby te moga braé¢ udziat w strzelaniu na stanowisku strzeleckim
jako osoby towarzyszace strzelcom niepetnosprawnym,

5) funkcjonariusze stuzb mundurowych, jezeli wystepujg indywidualnie, moga wykonywaé
strzelania na strzelnicy korzystajac z broni stuzbowej po okazaniu waznej legitymaciji
stuzbowej.

IV. OBOWIAZKI OBStUGI STRZELNICY :

1. Kierownik Strzelnicy (Zarzadca)

1) Zarzadza obiektem i kieruje personelem strzelnicy w imieniu wtasciciela.



2) Dba o utrzymanie dobrego stanu technicznego pomieszczen i wyposazenia strzelnicy.
3) Odpowiada za magazyn i bron obiektowg strzelnicy.

4) Koordynuje kalendarz i plan strzelan grupowych i indywidualnych zgodnie z ogdinymi
zadaniami, przeznaczeniem i regulaminem strzelnicy.

5) Dba o przestrzeganie przepisow dotyczacych budowy i uzytkowania strzelnicy (okresowe
przeglady techniczne, naprawa uszkodzen eksploatacyjnych, itp.).

6) Odpowiada za wtasciwe gromadzenie (segregacja) i usuwanie odpadéw oraz utylizacje
zgromadzonych pociskow, okresowo usuwanych z kulochwytéw oraz spetnianie innych
wymogdw w zakresie ochrony srodowiska, okreslonych odpowiednimi przepisami.

7) W przypadku negatywnego zdarzenia na strzelnicy, podejmuje przedsiewzigcia
ratownicze ludzi oraz zabezpiecza miejsce zdarzenia, a przybylym ratownikom
medycznym, policji lub zandarmerii (w przypadku udziatlu w zdarzeniu Zotnierza),
prokuratora lub innych oséb wilasciwych do prowadzenia postepowania
wyjasniajacego ($ledztwa), przekazuje posiadana wiedze o przyczynach zdarzenia
oraz przebiegu akcji ratowniczo - zabezpieczajacej.

. Prowadzacy strzelanie

1) Odpowiada bezpoérednio za bezpieczenstwo dozorowanych przez niego podczas strzelania
uzytkownikéw strzelnicy oraz osdb im towarzyszacych. Ma prawo odmowi¢ przeprowadzenia
strzelania w razie podejrzenia zagrozenia oraz usuna¢ z terenu strzelnicy kazdg osobe ktdra jego
zdaniem zagraza bezpieczenstwu.

2) Wyznacza korzystajgcym ze strzelnicy stanowiska strzeleckie, a osobom towarzyszacym -
miejsce bezpiecznego pobytu,

3) Prowadzi ksigzke rejestru pobytu na strzelnicy, w ktérej zamieszcza sie nastgpujace dane:

a) imie i nazwisko korzystajacego ze strzelnicy (dla grup zorganizowanych - jednostke
organizacyjng, nazwiska i imiona osob funkcyjnych podczas strzelania oraz listg imienna
oséb strzelajgcych (lista strzelajgcych moze by¢ w dyspozycji dowddcy grupy
zorganizowanej),

b) numer pozwolenia na bron oraz nazwe organu, ktéry je wydat, albo adres korzystajacego
ze strzelnicy, je$li nie posiada on pozwolenia na bron (nie dotyczy grup zorganizowanych),

c) o$wiadczenie korzystajgcego ze strzelnicy o zapoznaniu sig z ,Regulaminem strzelnicy” i
przepisami bezpieczehnstwa, potwierdzone wtasnorgcznym podpisem (dla grup
zorganizowanych — wtasnorecznymi podpisami na liscie imiennej 0sob strzelajgcych),

4) Informuje osoby uczestniczace w strzelaniu o potrzebie udzielenia zgody na przetwarzanie
ich danych osobowych zgodnie z przepisami RODO.

5) Zapoznaje uczestnikow strzelania z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa (system
BLOS) oraz informuje o koniecznosci przerwania strzelania przez kazdego uzytkownika
gtosng komenda: ,STOP !”, ,STOJ !”, ,PRZERWIJ STRZELANIE !” lub ,,PRZERWIJ
OGIEN !” w razie zauwazenia jakiegokolwiek niebezpieczenstwa.

6) Przedstawia strzelajgcym w sposob czytelny stojace przed nimi zadanie st.rzeleckie,
wymagang postawe oraz zasady dziatania i bezpiecznego uzycia powierzonej do tego
zadania broni obiektowej.

7) Przeprowadza i dozoruje strzelanie wydajgc komendy : ) )
,NA STANOWISKA”, tADUJ !”, ,START !” lub ,NAPRzOD !”, ,PRZERWIJ OGIEN !”,

,ROZLADUJ !”, ,BRON DO SPRAWDZENIA”.
8) Dokonuje przegladu roztadowania i stanu broni przed i po strzelaniu oraz jej zabezpieczenia.

. Instruktor Strzelectwa / Trener

1) Przeprowadza wstepne szkolenia z podstaw budowy, dziatania i uzytkowania broni
pneumatycznej, palnej bocznego i centralnego zaptonu oraz gtadkolufowe;.
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3) W zaleznosci od rodzaju szkolenia uczy uzytkownikow cywilnych doboru broni i skutecznego
postugiwania sie nig w réznych dyscyplinach sportowych, towiectwie czy rekreacji oraz
uzytkownikow mundurowych w realiach stuzby i warunkach bojowych.

4) Przeprowadza roznego rodzaju i stopnia zaawansowania treningi strzeleckie bezstrzatowe
oraz z uzyciem broni pneumatycznej oraz palne;j.

S) Instruktor / trener strzelectwa jesli posiada stosowne uprawnienia moze podczas
prowadzonego przez siebie szkolenia i treningéw jednoczesnie petnié na strzelnicy funkcje
Prowadzacego Strzelanie.

Na strzelnicy uznawane sg uprawnienia Prowadzgcego Strzelanie, Instruktora i Trenera
Strzelectwa wydane przez: PZSS, LOK, PZt, PZISM (Polski Zwigzek Strzelectwa Sportowego,
Lige Obrony Kraju, Polski Zwigzek t.owiecki, Polski Zwigzek Instruktoréw Stuzb Mundurowych),
MON i MSWiA (Ministerstwo Obrony Narodowej, Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i
Administracji) oraz uprawnienia trenera wydane przez uczelnie wyzsze np. AWF (Akademia
Wychowania Fizycznego) w zakresie sportéw strzeleckich.

V. DYSCYPLINA | BEZPIECZENSTWO NA STRZELNICY

1.

10.

11.

Bezpieczenstwo strzelajgcych, obstugi strzelnicy | publicznosci wymaga zachowania
szczegolnej ostroznosci podczas przenoszenia broni palnej, obchodzenia si¢ z nig, jak rowniez
poruszania si¢ po terenie strzelnicy. Wazna jest przede wszystkim dyscyplina osobista.
Obowigzkiem personelu jest zapewnienie bezpieczenstwa, a obowigzkiem strzelajgcych i
oczekujgcych jest wspotdziatanie w tym zakresie.

Bron na strzelnicy moze by¢ przenoszona wytacznie w stanie roziadowanym - bez
podtaczonego magazynka, bez wprowadzonego naboju do komory nabojowej. Magazynki
i taSmy nie zatadowane nabojami (nie dotyczy zorganizowanych grup stuzb mundurowych oraz
Prowadzacego Strzelanie).

Bron przed uzyciem na strzelnicy powinna znajdowaé sie w futerale, kaburze, pokrowcu lub
kasecie.

Poza stanowiskami strzeleckimi na terenie strzelnicy bron dtugg przenosi sie z lufg skierowang
do géry, z wylotem lufy ponad gtowa, z otwartymi zamkami. Karabinki, pistolety maszynowe, itp.
przenosi sig na pasie na plecach lub zawieszone z przodu — zgodnie z instrukcjg przenoszenia
broni. Bron tamana musi mieé lufy otwarte i skierowane w dét, bron matokalibrowg i
pneumatyczng — przenosi si¢ pionowo, przylegajgca do ramienia strzelca na takiej wysokosci,
aby wylot lufy byt powyzej gtowy.

Bron krotka przenosi sie poza stanowiskami strzeleckimi tylko w pudetkach, kaburach lub
innych pojemnikach, przeznaczonych do transportu danej broni.
Kazda bron i amunicja, przewidziana do uzycia na strzelnicy, musi byé sprawna technicznie.

Roztadowanie broni (potwierdzenie nieobecnosci naboju w komorze nabojowej) osoby
strzelajacej (osob strzelajacych) jest sprawdzane przed wejsciem na stanowisko strzeleckie
I po zakonczeniu strzelania przed opuszczeniem stanowiska strzeleckiego.

Zabrania sig dotykania lub uzywania broni innych oséb korzystajgcych ze strzelnicy bez zgody
jej uzytkownika (dla uczniéw — bez zgody Prowadzacego Strzelanie).

Osobom oczekujgcym na strzelanie lub widzom, zabrania sie wchodzenia na stanowiska
strzeleckie i prowadzenia gtosnych rozmow.

Wszystkie osoby znajdujgce sie na strzelnicy sg obowigzane do bezwzglednego wykonywania
polecen oso6b funkcyjnych lub organizatora imprezy z wykorzystaniem broni i amunicji.

Na stanowiskach strzeleckich czynnosci przygotowawcze i samo strzelanie wykonuje sie
wytacznie na komendy osoby prowadzacej strzelanie, zachowujac bron skierowang
w kierunku kulochwytu, tarcz, bgdz przedmiotow bedacych celem na strzelnicy.



12.

13.

14,

15.

Zakonczenie strzelania w ustalony sposob zgtasza sie Prowadzgcemu Strzelanie (np.
poprzez podniesienie wolnej reki do gory).

Po zakonczeniu strzelania osobom (zmianie), na stanowisku strzeleckim dokonuje sie
sprawdzenia roztadowania broni. Niewystrzelone naboje pozostajg w_odtgczonych od broni
magazynkach (dla broni z magazynkami), odtgczonych od broni tasmach nabojowych (dla
broni posiadajgcych tasmy nabojowe), a niewystrzelony nabdéj (naboje) zostaje usuniety
z komory nabojowej poprzez bezpieczne przetadowanie broni (odciggniecie zamka lub
suwadta i powrét do potozenia poczatkowego).

Wszystkie osoby, przebywajgce na strzelnicy zobowigzuje sie do natychmiastowego
zgtoszenia powstatych zagrozen osobom funkcyjnym.

Kazdy kto stwierdzi, ze dalsze strzelanie prowadzi do zagrozenia zycia lub zdrowia jest
zobowigzany do przerwania strzelania gtosng komenda: ,STOJ”* lub ,STOP”* Iub
+PRZERWIJ STRZELANIE”* lub ,,PRZERWIJ OGIEN”* oraz zgtosi¢ przyczyne swojej
decyzji osobie funkcyjnej na strzelnicy. Wznowienie czynnosci strzeleckich nastepuje na
komende Prowadzgcego Strzelanie.

VI. BEZPIECZENSTWO NA STANOWISKACH STRZELECKICH

1.

Wszelkie czynno$ci zwigzane z obstugg broni (w tym przygotowanie broni do strzelania,
czyszczenie broni) dokonuje sie wyfacznie w wyznaczonych do tego celu miejscach lub
stanowiskach, poza stanowiskami strzeleckimi - tylko na polecenie (komende) Prowadzacego
Strzelanie lub podczas indywidualnego treningu.

Wyjmowanie (dobywanie) broni odbywa sie wytacznie na stanowisku strzeleckim - tylko na
polecenie (komende) Prowadzacego Strzelanie lub podczas indywidualnego treningu
z wyjatkiem sal wyktadowych w trakcie prowadzenia zaje¢ przez uprawniong osobe po
uprzednim sprawdzeniu broni.

Korzystajacy ze strzelnicy, z wyjatkiem osoéb niepetnosprawnych, obowigzany jest do
przestrzegania przepisoéw ustalajgcych przyjmowanie postaw strzeleckich.

Bron moze by¢ zatadowywana tylko na stanowisku strzeleckim i tylko po komendzie
prowadzacego strzelanie: ,,tADUJ”* lub ,,START”* lub ,,NAPRZOD”*. Bron mozna tadowac
kierujac wylot lufy w kierunku kulochwytu, celu lub przedmiotu stanowigcego cel na strzelnicy.

Zatadowanej i nabitej broni nie mozna wypuszczac z reki, jak rowniez w takim stanie odktadac
lub przekazywac innej osobie.

Sktadanie sie do strzatu i celowanie, dozwolone jest tylko na stanowisku strzeleckim. Podczas
czynno$ci przygotowawczych do strzelania i po strzelaniu zabrania sie trzymania palca na
jezyku spustowym broni.

Nalezy wzajemnie kontrolowa¢ swoje ustawienie wzgledem innych strzelajacych oraz 0sob
funkcyjnych.

W czasie strzelania obowigzujace sa komendy* Prowadzacego Strzelanie, ktore oznaczajg
okreslong czynnosS¢:

a. ,LADUJ”*— nalezy poditaczyé magazynek lub tasme z nabojami do broni wiqustrza%owej
i wprowadzié nabéj do komory nabojowej. Po tej komendzie strzelajacy zabezpiecza bron
(jezeli bron posiada przetacznik rodzaju ognia lub inny bezpiecznik),

b. ,START™, ,OGNIA™*, ,NAPRZOD”* - po odbezpieczeniu broni mozna rozpoczac strzelanie,

c. ,STOP™, ,STOJ”*, ,PRZERWIJ OGIEN”*, ,PRZERWIJ STRZELANIE™ - nalezy
bezwzglednie i natychmiast przerwac strzelanie,

d. ,,ROZLADUJ”* — nalezy bezwzglednie i natychmiast roztadowacé bron.

Po komendzie: ,,STOP™, STOJ™, ,PRZERWIJ OGIEN”*, ,,PRZERWIJ STRZELANIE™,
,ROZLADUJ”*, ,,DO PRZEJRZENIA BRON”*, strzelajacy natychmiast przerywaja strzelarjig
i roztadowuja bron oraz bez zmiany postawy strzeleckiej przedstawiajg ja do kontroli obecnosci
naboju w komorze nabojowej. Po sprawdzeniu bron nalezy zabezpieczy¢ i na komende
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(*) w trakcie szkolenia i treningu strzeleckiego zorganizowanych grup mundurowych i ochroniarskich (policja,
wojsko, stuzby ochrony, uczniowie klas wojskowych) oraz podczas zawodéw strzeleckich, mozna
stosowac inne zestawy komend — specyficzne dla danej grupy lub ustalonych do stosowania podczas
zawodow strzeleckich wg. innych przepiséw. Zmiana ta musi trafi¢ do zainteresowanych przed
planowanym strzelaniem na strzelnicy.

9. Na strzelnicy zabrania sieg:

1)
2)

3)

4)

o)

6)

7)
8)

10)

11)

12)

13)

wychodzenia przed stanowisko strzeleckie bez zgody Prowadzacego Strzelanie,

osobom towarzyszgcym osobom korzystajacym ze strzelnicy (opiekunom prawnym,
przewodnikom), zajmowania stanowisk strzeleckich oraz stycznosci z bronig,

uzywania broni innych oséb korzystajacych ze strzelnicy, bez zgody jej uzytkownika (dla
uczniow — bez zgody Prowadzacego Strzelanie),

strzelania do urzadzen technicznych strzelnicy, zwierzat oraz celéw niezgodnych
Z programem strzelan,

spozywania alkoholu lub uzywania $rodkéw odurzajacych oraz przebywania na terenie
strzelnicy os6b bedacych pod ich wptywem,

celowania i strzelania ,na sucho” poza stanowiskiem strzeleckim z wyjatkiem sal
wyktadowych w trakcie prowadzenia zaje¢ przez uprawniong osobe po uprzednim
sprawdzeniu broni,

wchodzenia os6b postronnych w rejon stanowisk strzeleckich podczas strzelania,

opuszczanie stanowiska (z bronig lub bez niej) bez zgody (komendy) Prowadzgcego
Strzelanie. Przed opuszczeniem stanowiska strzeleckiego, obowigzkiem strzelajgcego jest
upewnic sie, ze jego bron jest roztadowana i zabezpieczona. Powrét strzelca na stanowisko
musi byC zgtoszony Prowadzgcemu Strzelanie,

po zakonczeniu strzelania, bez zmiany postawy strzeleckiej, nalezy bron roztadowaé
i przedstawi¢ do kontroli Prowadzgcemu Strzelanie oraz po przegladzie zabezpieczy¢ jg,

niesprawno$¢ broni i amunicji, stwierdzona w trakcie strzelania, nalezy natychmiast
zgtasza¢ Prowadzgcemu Strzelanie, gtosem i poprzez podniesienie wolnej reki, druga
reka caty czas trzyma bron skierowang w kierunku kulochwytu (celu). Palec strzelajgcego
powinien by¢ zdjety z jezyka spustowego broni. Strzelajagcym zabrania sie bez zgody
Prowadzacego Strzelanie samodzielnego usuwania usterek (np. zaciec), ktore wystgpity
W czasie strzelania,

na stanowiskach, strzelajagcym zabrania sie prowadzenia rozmoéw migdzy sobg lub
z osobami na ,widowni”, uzywania urzadzen wytwarzajacych dzwigk (radia, odtwarzacze,
itp.) oraz telefonéw przenosnych,

dzieci mogg przebywac na strzelnicy wytacznie pod bezposrednim nadzorem rodzicéw lub
prawnych opiekundw,

na teren strzelnicy zwierzeta moga by¢ wprowadzone tylko w wyjatkowych przypadkach
oraz obowigzkowo powinny by¢ trzymane na uwiezi i pod $cistym nadzorem opiekuna.

VIl. OBOWIAZKI KORZYSTAJACEGO ZE STRZELNICY

Zapoznac¢ sie i bezwzglednie przestrzegac ustalen ,Regulaminu strzelnicy”.

2. Dokona¢ czytelnego wpisu wymaganych danych osob strzelajgcych do ,Ksiazki rejestru
pobytu na strzelnicy” lub na imienne;j liscie strzelajgcych.

3. Strzelajacy, odbywajacy strzelanie na strzelnicy sq bezposrednio odpowiedzialni za
skutki naruszenia zasad bezpieczenstwa wlasnego i innych oséb bedacych na
strzelnicy i w jej otoczeniu.



4. Bezwzglednie stosowa¢ sie do komend i polecen wydawanych przez Prowadzacego
Strzelanie.

5. Tak kierowa¢ ogniem broni, aby nie dopusci¢ do zagrozenia bezpieczenstwa o0so6b
przebywajacych na strzelnicy i do uszkodzen urzgdzen strzelnicy.

6. Podczas strzelania uzywac srodki ochrony stuchu i wzroku. Ich posiadanie nalezy do
obowigzkéw strzelajgcego. Ponadto posiada¢ odpowiedni stréj, niekrepujgcy ruchow,
pozwalajgcy na swobodne przyjecie postaw strzeleckich, zakrywajgcy klatke piersiowg i inne
czesci ciata przed poparzeniem gorgcymi tuskami.

7. Bezwzglednie zda¢ niewykorzystang amunicje magazynierowi — w przypadku strzelania
z broni obiektowej lub amunicyjnemu — w przypadku strzelania zorganizowanej grupy.

8. Po komendzie ,STOP™, ,STOJ™, ,PRZERWIJ OGIEN"*, ,PRZERWIJ STRZELANIE"*,
wydanej przez Prowadzgcego Strzelanie lub inng osobe, stwierdzajacg zagrozenie, strzelajacy
bezzwtocznie przerywajg strzelanie i pozostajg na swoim miejscu bez zmiany postawy strzeleckiej.

VIIl. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niezaleznie od powyzszych ustalen obowigzujg réwniez inne przepisy urzedowe, z ktérymi
obstuga strzelnicy oraz uczestnicy strzelan powinni by¢ zapoznani przed przybyciem na
strzelnice (np. Ustawa o broni i amunicji, instrukcje budowy i eksploatacji danego rodzaju
i wzoru broni, amuniciji, itp.).

2. Podczas zawodow strzeleckich, oprocz niniejszego ,REGULAMINU STRZELNICY”, obowigzujg
dodatkowo przepisy strzelectwa i regulaminy zawodow.

3. Za spowodowanie nieszczesliwego wypadku na strzelnicy odpowiedzialno$¢ ponosi
strzelajacy.

4. Strzelajacy ponosi odpowiedzialno$¢ za kazda wyrzadzona szkode na strzelnicy
i zobowigzany jest do pokrycia strat.

5. Osobom, ktorych zachowanie wskazuje na uzycie alkoholu lub innych podobnie dziatajgcych
srodkéw zabrania sie przebywanie na strzelnicy oraz udostepniania mozliwosci strzelania z broni.

6. Korzystajgcy zobowigzujg sie do pozostawienia po sobie porzadku w obrebie stanowiska
strzeleckiego i na obiekcie.

Osobe naruszajgca regulamin mozna usunac ze strzelnicy.

Przypomina sie strzelajgcym, ze na Strzelnicy obowiazujg przepisy Ustawy z dnia 21 maja 1999
r. ,0 broni i amunicji” (Dz. U. Nr 53, poz. 549 z p6zn. zm.) oraz aktualne rozporzgdzenia i akty
wykonawcze do niej.

9. Telefony alarmowe:

1) Telefon alarmowy .................... -112
2) Pogotowie ratunkowe................ — 999
3) POHCJA ...cocccnmmscrsciiscumismmms saosmans - 997
4) SraZ POZAIMA csccuess innssmusnmssns nsns - 998
5) Pogotowie energetyczne .......... —991

6) Pogotowie wodno-kanalizacyjne — 994

10. Niniejszy Regulamin strzelnicy zostat opracowany na podstawie ,\Wzorcowego regulaminu
funkcjonowania strzelnic’, zamieszczonego w Rozporzgdzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administraciji ,w sprawie wzorcowego regulaminu strzelnic” z dnia 15 marca 2000 r. (Dz. U. nr
18, poz. 234 z p6zn. zm.) oraz ustalen za akceptacja jednostki naukowej, prowadzacej badania w
dziedzinie balistyki broni i amunicji, w zakresie bezpieczenstwa uzytkowania obiektu.

IX. INFORMACJE DODATKOWE

1. Strefa strzelan strzelnicy przystosowana jest do strzelania w kierunku zespotu ku!octh
gtéwnego ze statej linii otwarcia ognia z pistoletéw i rewolweréw w kalibrze do 11,43 mm, _plstoletoyv
maszynowych w kalibrze do 9 mm, pociskami ptaszczowymi i potptaszczowymi zwyktymi o rdzeniu




WIVIIL UIUgic)  glaunuiuiuwe]  uo - wagormiaru 14, amunicjg niepenetracyjng  wystrzeliwang
z predkoscig poczatkowa nie wieksza niz 350 m/s.

Strefa strzelan przystosowana jest réwniez do strzelan w kierunku zespotu kulochwytu
gtéwnego z karabinkéw* nabojem posrednim 5,56x45 mm NATO* z pociskiem RS oraz
nabojem 7,62x39 mm wz. 43* z pociskiem PS przy zatozeniu odpornosci elementow
konstrukcji wraz z zabezpieczeniami na przebicie pociskiem o energii do 2500 [J]
z uwzglednieniem odpowiednich wspdtczynnikow bezpieczenstwa.

(*) lub ich odpowiednikéw

3.

Strefa strzelan przystosowana jest do strzelania w kierunku zespotu kulochwytu gtownego ze state;
linii otwarcia ognia z pistoletow, rewolwerdw i karabinow bocznego zaptonu w kalibrze 5,6 mm (.22
LR) pociskami ofowianymi, amunicjg wystrzeliwang z predkoscig poczatkowa nie wiekszg niz 360
m/s.

Na przedmiotowej strzelnicy dopuszcza sie prowadzenie strzelan z nizej wymienionych
rodzajéw broni i amunicji o energii kinetycznej pocisku nie wigkszej niz 2500 [J]:
1) Bron centralnego zaptonu:

a) Pistolety:
= kal. 6,35 mm na nabgj 6,35x15,5 mm Browning (typ pocisku FMJ); Vo = 228 m/s; Eo = 86 [J],
* kal. 7,62 mm na naboj 7,62x25 mm Tokarev (typ pocisku FMJ); Vo = 566 m/s; Eo = 881 [J],
* kal. 7,65 mm na nabdj 7,65x17 mm SR Browning (typ pocisku FMJ); V1o = 300, m/s; E10= 235 [J],
= kal. .32 na nabdj .32 S&W LONG (typ pocisku LRN); Vo = 270 m/s: Eo = 237 [J],
* kal. .32 na nabd¢j .32 S&W LONG (typ pocisku WC); Vo = 224 m/s: E, = 163 [J],
*kal. 9,0 mm na nabdj 9,0x18 mm Makarow (typ pocisku FMJ); Vio = 300 m/s; Eqo= 270 [J],

* kal. 9,0 mm na nabéj 9,0x19 mm Parabellum (typ pocisku FMJ, SP, JHP); V1o = 350 m/s; Eqo=
490[J],

*kal. 10 mm na nabdj .40 S&W (typ pocisku FMJ); Vo = 295 m/s; Eo = 509 [J1,
* kal. 11,43 mm na nabgj 11,43x23 mm (.45 ACP), (typ pocisku FMJ); Vo =260 m/s; Eo= 504 [J].

b) Rewolwery:
*kal. .357 MAGNUM (typ pocisku SP); Vpio = 430 m/s; Exp10= 943 [J],
= kal. .380 SPECJAL (typ pocisku WC, SP, LRN); Vy10 = 265 m/s: Exp10= 358 [J].

c) Pistolety maszynowe:
* kal. 5,7 na nabdj 5,7 x 28 mm FN-P90 (typ pocisku FMJ); Vo = ok. 545 m/s; Eo = ok. 386 [J],
* kal. 9,0 mm na nabdj 9,0x19 mm Parabellum (typ pocisku FMJ); V10 = 350 m/s; Expro= 490 [J].

d) Karabinki szturmowe:
* kal. 5,56 mm na nabéj 5,56x45 mm NATO (typ pocisku RS); V25 = 915 m/s; E»s= 1676 [J],
*kal. 7,62 mm na nabdj 7,62x39 mm wz. 43 (typ pocisku PS); Vo = 760 m/s; Eo= 2310 [J],

e) Strzelba :
=kal. 12/70;
o nabdj ,ROJ”; Ep=7,3[J],
o nabdj TYP 1 (,BAK”); Ex= 33 [J],
o nabdj TYP 20 (,CHRABASZCZ 20"); Ex, = 40 [J],
o naboj TYP 30 (,CHRABASZCZ 30”); Ex, = 40 [J],



o naboj TYP 50 (,CHRABASZCZ 507); Ex, = 40 [J],
2) Bron bocznego zaptonu:
a) Pistolety, rewolwery, karabinki:
= kal. 5,6 mm na naboj .22 SHORT; Vps = 280 m/s; Exes= 70 [J],
=kal. 5,6 mm na nabdj .22 LR; Vps = 395 m/s; Exes= 182 [J],
s kal. 5,7 mm na naboj .22 WMR; V5 = 560 m/s; Exes = 407 [J].

3) Bron pneumatyczna:
a) Pistolety, rewolwery, karabinki:
= kal. 4,46 mm, srut BB,
= kal. 4,5 mm, $rut Diabolo,
= kal. 5,5 mm, srut Diabolo.

4) Repliki broni ASG:
a) Pistolety, rewolwery, karabinki:
= kal. 6 mm, kulki ASG o masie do 0,43 g.

Uwaga: Podane jednostki broni oraz typy amunicji nie wyczerpujg listy wszystkich mozliwych do
stosowania na strzelnicy. Mozna uzywac¢ podobnych o zblizonych parametrach
balistycznych z uwzglednieniem nieprzekroczenia podanych parametrow
granicznych i energii wylotowej nie wiekszej niz 2500 [J].

5) Ponadto dopuszcza sie:

Bron i amunicje stosowang w ramach sportowo - rekreacyjnych strzelar wchodzgcych w skiad
sportdw strzeleckich opartych na nastepujacych przepisach z uwzglednieniem ograniczen
techniczno - balistycznych strzelnicy:

> strzelectwa sportowego - International Shooting Sport Federation (Miedzynarodowa Federacja
Sportu Strzeleckiego - ISSF);

> strzelectwa historycznego - Europaeische Gemeinschaft Historischer Schuetzen (Europejskie
Stowarzyszenie Strzelcéw Historycznych - EGS);

> strzelectwa dynamicznego - International Practical Shooting Confederation (Migdzynarodowa
Konfederacja Strzelectwa Praktycznego - IPSC);

> strzelectwa obronnego - International Defensive Pistol Association (Migdzynarodowy Zwigzek
Pistoletu Obronnego - IDPA);

5. Na przedmiotowej strzelnicy zabrania sie prowadzenie strzelan z nizej wymienionych rodzajéw
broni i amuniciji:
1)  Strzelania amunicjg z pociskami przeciwpancernymi rdzeniowymi oraz chemicznymi,
2) Strzelania z broni typu RKM, CKM i ich odmian,
3) Strzelania z pistoletéw sygnatowych 26 mm nabojami sygnatowymi 26 mm,
4) Strzelania pociskami zapalajgcymi i smugowymi,
5) Miotania granatami bojowymi i éwiczebnymi wszelkiego typu,
6) Strzelania z broni gazowej i miotaczy gazowych,
7) Strzelania amunicjg elaborowang czarnym prochem
8) Strzelania z broni czarnoprochowe;j
9) Strzelania srutem stalowym i stalowo - teflonowym,

10) Strzelania srutem wybuchowym,
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6. Na przedmiotowe] strzelnicy zaleca sie przy strzelaniu ze strzelby gtadkolufowej pociskami
niepenetracyjnymi oraz strzelaniu z broni bocznego zaptony w kalibrze 5,6 mm stosowaé
dodatkowe zabezpieczenia mocowane na ttumiku rykoszetéw w postaci absorberéw energii
pociskéw niepenetracyjnych i pociskéw ofowianych z elastycznej pianki poliuretanowe;j
0 grubosci min. 10 cm, aby unikna¢ powrotéw pociskow. Podobne zabezpieczenia nalezy
zastosowac przy strzelaniu z broni pneumatyczne;.

7. Prowadzenie zajec strzeleckich na strzelnicy odbywa sie wedtug ustalonego w konspekcie
programu uwzgledniajgcego dystans strzelania, czas strzelania, rodzaj broni do danego
strzelania oraz rodzaje zastosowanych celéw. Decyzja co do organizacji i sposobu prowadzenia
strzelan kazdorazowo pozostaje w gestii Prowadzacego Strzelanie, ktéry powinien
dostosowac warunki strzelania do poziomu umiejetnosci strzelcéw z zachowaniem wszystkich
srodkow bezpieczenstwa.

8. Strzelnica jest wyposazona w nastepujgce podstawowe urzgdzenia do treningdw strzeleckich:

1) Interaktywny system strzelnicy multimedialnej w wersji laserowej wyswietlajgcy tarcze, cele
oraz scenariusze do prowadzenie szkolenia strzeleckiego w symulowanych warunkach realne;j
rzeczywistosci. Obraz wyswietlany jest na kulochwycie gtéwnym.

2) Trzy transportery tarcz celéw statych z obrotem,
3) Piec urzadzen obrotniko - podnosnikéw bezprzewodowych,
4) Trzydziesci ekranow strzeleckich do mocowania tarcz o min. wymiarach 75x75 cm

9. Strzelnica posiada trzy strefy strzelan.
1) Pierwsza strefa strzelan - do strzelania ze stalej linia otwarcia ognia na odlegtosci 50 m:

a) z tej linii mozna prowadzi¢ strzelania statyczne i szybkie do tarcz zamocowanych
w transporterach celéw statych z obrotem, do tarcz zamocowanych w obrotniko -
podnosnikach ustawionych przy kulochwycie gtéwnym oraz do ekranu urzgdzenia systemu
strzelnicy multimedialnej do celéw wyswietlanych na thumiku rykoszetéw kulochwytu
gtéwnego,

b) ze statej linii otwarcia ognia (50 m) strzelcy strzelajg z zasadniczych postaw strzeleckich:
.1ezac”, kleczac” i ,stojac” z pistoletow i rewolwerdw, strzelby gtadkolufowej, sztuceréw
i karabinkéw oraz laserowych replik broni ze stanowisk strzeleckich rozdzielonych
przestonami miedzy stanowiskowymi ustawianymi na czas strzelan oraz z pozycji ,lezac”
na 5 stanowiskach z karabinkéw bocznego zaptonu.

2) Druga strefa strzelan — do strzelania ze stalej linia otwarcia ognia na odlegtosci 25 m:

a) z tej linii mozna prowadzi¢ strzelania statyczne i szybkie do ekranu urzadzenia systemu
strzelnicy multimedialnej do celéw wyswietlanych na ttumiku rykoszetow kulochwytu
gtéwnego,

b) ze statej linii otwarcia ognia (25 m) strzelcy strzelajg z zasadniczych postaw strzeleckich:
»lezac”, kleczac” i ,stojac” tylko z laserowych replik broni.

3) Trzecia strefa strzelan — do strzelania ze zmiennych linii otwarcia ognia od odlegtosci
25 m do 5 m od kulochwytu:

a) w tej strefie mozna prowadzi¢ strzelania sytuacyjne i dynamiczne do celéw wyswietlanych
na ttumiku rykoszetéw kulochwytu gtéwnego,

b) w tej strefie strzelcy strzelajg z zasadniczych postaw strzeleckich: ,kleczac’, ,stojac”
i,z biodra” tylko z laserowych replik broni.

c) w tej strefie strzelcy moga prowadzi¢ éwiczenia z uzyciem laserowych replik $rodkow
przymusu bezposredniego.



X. OGRANICZENIA | NAKAZY

1. Strzelania z dopuszczonej broni i amunicji nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi
,Programami strzelan ..., przestrzegajgc wszelkie zasady bezpieczenstwa, w tym m.in.
stosowanie indywidualnego wyposazenia ochronnego, wg. zalecen programu szkolenia
i regulaminu strzelnicy, przy czym:

1) strzelania nalezy prowadzié do celow umieszczonych na tle kulochwytu gtéwnego,
2) wszystkie strzelania prowadzié tylko ogniem pojedynczym,

3) podczas strzelania z broni historycznej nalezy osobno ustali¢ zasady postepowania
strzelcow i asystentéw oraz rodzaje strzelan,

4) podczas strzelania z broni gtadkolufowej amunicjg z pociskami gumowymi, strzelcy
| prowadzacy strzelanie powinni posiada¢ petne ochronne zabezpieczenie indywidualne
przed razeniem ewentualnymi odbitymi pociskami,

) osoby spoza grup zorganizowanych, przed strzelaniem powinny zapoznaé sie z regulaminem
strzelnicy oraz mieé udzielony szczegétowy instruktaz w zakresie postugiwania sie bronig
i amunicjg oraz szczegdtowa informacje o rodzaju i sposobie wykonania zadania (strzelania).

2. Szczegdlng uwage na bezpieczenstwo na strzelnicy nalezy zwrécié podczas strzelania
w warunkach ograniczonej widocznosci oraz tzw. .strzelan nocnych”,

3. Decyzja Prowadzacego Strzelanie oraz pod jego nadzorem, dopuszcza sie strzelanie przez
0soby niepetnosprawne z niesprawnoscia umozliwiajgca wykonanie podstawowych czynnosci
strzeleckich samodzielnie lub z osobg towarzyszaca.

4. W przypadku awarii oswietlenia zasadniczego, natychmiast nalezy przerwa¢ strzelanie, dokonaé
roztadowania i zabezpieczenia broni, i jezeli zaistniato zagrozenie osobom przebywajgcym na
strzelnicy, nalezy natychmiast wyprowadzi¢ je do rejonu ewakuacji poza strzelnica.

Akceptuje tresc i forme REGULAMINU STRZELNICY w IV Liceum Ogdinoksztatcacym
im. Orlagt Lwowskich w Gliwicach
w zakresie bezpieczenstwa uzytkowania obiektu.
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