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(wg Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 15 marca 2000 r. „w sprawie
wzorcowego regulaminu strzelnic” - Dz. U. nr 18, poz. 234 z późn. zm. oraz uzgodnień z jednostką naukową

prowadzącą badania w zakresie balistyki broni i amunicji)

l. OPIS OGÓLNY STRZELNICY

1. Strzelnica w IV Liceum Ogólnokształcącym im. Orląt Lwowskich w Gliwicach przy
ul. Kozielskiej 1A jest obiektem zamkniętym, przeznaczonym do prowadzenia szkoleń,
treningów, zawodów i innych imprez o charakterze szkoleniowo - rekreacyjnym, połączonych
z użyciem broni i amunicji.

Korzystający ze strzelnicy uczestnicy szkoleń, treningów, zawodów i wszelkich imprez
szkoleniowych i rekreacyjnych muszą na wstępie zapoznać się z Regulaminem Strzelnicy a
podczas przeprowadzania strzelania przebywać pod opieką osoby z uprawnieniami
Prowadzącego Strzelanie.
Zajęcia szkoleniowe i treningi z użyciem broni palnej mogą być prowadzone wyłącznie przez
osoby z uprawnieniami Trenera lub Instruktora Strzelectwa.
Strzelnica może być również udostępniona osobom posiadającym stosowne pozwolenie i własną
broń, jak też dysponującym bronią na podstawie innych przepisów.

5. Strzelnica wyposażona jest w broń obiektową.
6. Dozwolone jest strzelanie z dopuszczonej na strzelnicy broni: pneumatycznej, kulowej palnej

bocznego i centralnego zapłonu oraz gładkolufowej o energii pocisku max. 2500 [J].
Ze względów bezpieczeństwa zabronione jest korzystanie ze strzelnicy z użyciem broni
czarnoprochowej w tym broni zabytkowej centralnego zapłonu używającej amunicji scalonej
elaborowanej prochem czarnym.

Il. ZADANIA STRZELNICY

1. Umożliwienie prowadzenia szkolenia strzeleckiego dla uczniów szkół, które prowadzą
działalność dydaktyczno - wychowawczą w dziedzinie obronności państwa (tzw. klasy
mundurowe, oddziały przygotowania wojskowego) oraz w ramach przedmiotu „Edukacja dla
bezpieczeństwa”.

2. Nauka strzelania, obsługi broni i obchodzenia się z bronią.



4. Szkolenie strzeleckie dzieci i młodzieży, członków organizacji pozarządowych prowadzącychdziałalność na rzecz obronności państwa.
5. Umożliwienie prowadzenia szkolenia strzeleckiego żołnierzy Sił Zbrojnych Rzeczypospolitej

Polskiej oraz funkcjonariuszy formacji uzbrojonych niewchodzących w skład SZRP.
6. Umożliwienie aktywizacji organizacji pozarządowych zainteresowanych strzelectwem.
7. Podnoszenie bezpieczeństwa i propagowanie kultury strzeleckiej oraz współzawodnictwa

sportowego.

Ill. ZASADY KORZYSTANIA ZE STRZELNICY

1. Strzelania grup zorganizowanych oraz grup mundurowych
1) Strzelanie szkolnych klas mundurowych i klas w ramach przedmiotu „Edukacja dla

bezpieczeństwa” - może być realizowane w terminach uzgodnionych z Kierownikiem
Strzelnicy (Zarządcą) wg. określonego dla danego rodzaju służby (klasy) programu i zasad oraz
organizacji prowadzenia strzelania,

2) Zorganizowanych grup strzelających z własnym Prowadzącym Strzelanie — pod warunkiem
przedstawieniu imiennejlisty strzelających,

3) Strzelanie zorganizowanych grup żołnierzy i funkcjonariuszy służb mundurowych -
w terminach uzgodnionych z Kierownikiem Strzelnicy (Zarządcą) wg programów strzelań
dla danej formacji w zakresie zgodnym z niniejszym regulaminem.

4) Strzelanie wydzielonych reprezentacji wojska, policji i innych struktur organizacyjnych
w organizowanych zawodach strzeleckich, konkursach strzeleckich lub wyłanianiu
reprezentacji wyższego szczebla, mogą być realizowane wg. zasad i programu ustalonego
dla danego przedsięwzięcia — wg. harmonogramu tego przedsięwzięcia,

5) Po zakończeniu strzelania Prowadzący Strzelanie dokonuje sprawdzenia rozładowania broni,
6) Podczas strzelań indywidualnych (rekreacja, trening, nauka strzelania, itp.) i zorganizowanych

grup strzelających, Prowadzący Strzelanie powinien wyznaczyć punkt medyczny oraz
zapewnić środki łączności z jednostką organizacyjną i dyspozytorem najbliższej jednostki
Systemu Ratownictwa Medycznego, Policji i najbliższą jednostką Straży Pożarnej.

2. Strzelania indywidualne
Ze strzelnicy mogą korzystać, po zgłoszeniu się do Prowadzącego Strzelanie:
1) osoby posiadające własną broń z ważnym pozwoleniem,
2) osoby pełnoletnie posiadające ważny dowód tożsamości,
3) osoby niepełnoletnie w obecności instruktora, trenera, rodzica lub opiekuna prawnego,
4) osoby niepełnosprawne pod szczególnym nadzorem osoby towarzyszącej (przewodnika) orazProwadzącego Strzelanie, za wyjątkiem osób niewidomych, niedowidzących oraz osóbz dysfunkcją ruchową rąk. Osoby te mogą brać udział w strzelaniu na stanowisku strzeleckimjako osoby towarzyszące strzelcom niepełnosprawnym,
5) funkcjonariusze służb mundurowych, jeżeli występują indywidualnie, mogą wykonywaćstrzelania na strzelnicy korzystając z broni służbowej po okazaniu ważnej legitymacjisłużbowej.

IV. OBOWIĄZKI OBSŁUGI STRZELNICY:
1. Kierownik Strzelnicy (Zarządca)

1) Zarządza obiektem i kieruje personelem strzelnicy w imieniu właściciela.



2) Dba o utrzymanie dobrego stanu technicznego pomieszczeń i wyposażenia strzelnicy.
3) Odpowiada za magazyn i broń obiektową strzelnicy.
4) Koordynuje kalendarz i plan strzelań grupowych i indywidualnych zgodnie z ogólnymi

zadaniami, przeznaczeniem i regulaminem strzelnicy.

5) Dba o przestrzeganie przepisów dotyczących budowy i użytkowania strzelnicy (okresowe
przeglądy techniczne, naprawa uszkodzeń eksploatacyjnych, itp.).

6) Odpowiada za właściwe gromadzenie (segregacja) i usuwanie odpadów oraz utylizację
zgromadzonych pocisków, okresowo usuwanych z kulochwytów oraz spełnianie innych
wymogów w zakresie ochrony środowiska, określonych odpowiednimi przepisami.

7) W przypadku negatywnego zdarzenia na strzelnicy, podejmuje przedsięwzięcia
ratownicze ludzi oraz zabezpiecza miejsce zdarzenia, a przybyłym ratownikom
medycznym, policji lub żandarmerii (w przypadku udziału w zdarzeniu żołnierza),
prokuratora lub innych osób właściwych do prowadzenia postępowania
wyjaśniającego (śledztwa), przekazuje posiadaną wiedzę o przyczynach zdarzenia
oraz przebiegu akcji ratowniczo - zabezpieczającej.

. Prowadzący strzelanie
1) Odpowiada bezpośrednio za bezpieczeństwo dozorowanych przez niego podczas strzelania

użytkowników strzelnicy oraz osób im towarzyszących. Ma prawo odmówić przeprowadzenia
strzelania w razie podejrzenia zagrożenia oraz usunąćz terenu strzelnicy każdą osobę która jego
zdaniem zagraża bezpieczeństwu.

2) Wyznacza korzystającym ze strzelnicy stanowiska strzeleckie, a osobom towarzyszącym -

miejsce bezpiecznego pobytu,

3) Prowadzi książkę rejestru pobytu na strzelnicy, w której zamieszcza się następujące dane:

a) imię i nazwisko korzystającego ze strzelnicy (dla grup zorganizowanych - jednostkę
organizacyjną, nazwiska i imiona osób funkcyjnych podczas strzelania oraz listę imienną
osób strzelających (lista strzelających może być w dyspozycji dowódcy grupy
zorganizowanej),

b) numer pozwolenia na broń oraz nazwę organu, który je wydał, albo adres korzystającego
ze strzelnicy, jeśli nie posiada on pozwolenia na broń (nie dotyczy grup zorganizowanych),

c) oświadczenie korzystającego ze strzelnicy o zapoznaniu się z „Regulaminem strzelnicy” i
przepisami bezpieczeństwa, potwierdzone własnoręcznym podpisem (dla grup
zorganizowanych — własnoręcznymi podpisamina liście imiennej osób strzelających),

4) Informuje osoby uczestniczące w strzelaniu o potrzebie udzielenia zgody na przetwarzanie
ich danych osobowych zgodnie z przepisami RODO.

5) Zapoznaje uczestników strzelania z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa (system
BLOS) oraz informuje o konieczności przerwania strzelania przez każdego użytkownika
głośną komendą: „STOP !”, „STÓJ !”, „PRZERWIJ STRZELANIE !” lub „PRZERWIJ
OGIEŃ !” w razie zauważenia jakiegokolwiek niebezpieczeństwa.

6) Przedstawia strzelającym w sposób czytelny stojące przed nimi zadanie strzeleckie,
wymaganą postawę oraz zasady działania i bezpiecznego użycia powierzonej do tego
zadania broni obiektowej.

7) Przeprowadzai dozoruje strzelanie wydając komendy: | .
„NA STANOWISKA”, „ŁADUJ!”, „START!” lub „NAPRZÓD !”, „PRZERWIJ OGIEN !”,

„ROZŁADUJ !”, „BROŃ DO SPRAWDZENIA”.

8) Dokonuje przeglądu rozładowania i stanu broni przed i po strzelaniu oraz jej zabezpieczenia.

. Instruktor Strzelectwa / Trener
1) Przeprowadza wstępne szkolenia z podstaw budowy, działania i użytkowania broni

pneumatycznej, palnej bocznego i centralnego zapłonu oraz gładkolufowej.
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3) W zależności od rodzaju szkolenia uczy użytkowników cywilnych doboru broni i skutecznego
posługiwania się nią w różnych dyscyplinach sportowych, łowiectwie czy rekreacji orazużytkowników mundurowych w realiach służby i warunkach bojowych.

4) Przeprowadza różnego rodzaju i stopnia zaawansowania treningi strzeleckie bezstrzałowe
oraz z użyciem broni pneumatycznej oraz palnej.

5) Instruktor / trener strzelectwa jeśli posiada stosowne uprawnienia może podczas
prowadzonego przez siebie szkolenia i treningów jednocześnie pełnić na strzelnicy funkcję
Prowadzącego Strzelanie.

Na strzelnicy uznawane są uprawnienia Prowadzącego Strzelanie, Instruktora i TreneraStrzelectwa wydane przez: PZSS, LOK, PZŁ, PZISM (Polski Związek Strzelectwa Sportowego,
Ligę Obrony Kraju, Polski Związek Łowiecki, Polski Związek Instruktorów Służb Mundurowych),MON i MSWIA (Ministerstwo Obrony Narodowej, Ministerstwo Spraw Wewnętrznych i

Administracji) oraz uprawnienia trenera wydane przez uczelnie wyższe np. AWF (Akademia
Wychowania Fizycznego) w zakresie sportów strzeleckich.

V. DYSCYPLINA I BEZPIECZEŃSTWO NA STRZELNICY
1.

10.

11.

Bezpieczeństwo strzelających, obsługi strzelnicy i publiczności wymaga zachowania
szczególnej ostrożności podczas przenoszenia broni palnej, obchodzenia się z nią, jak również
poruszania się po terenie strzelnicy. Ważna jest przede wszystkim dyscyplina osobista.
Obowiązkiem personelu jest zapewnienie bezpieczeństwa, a obowiązkiem strzelających i

oczekujących jest współdziałanie w tym zakresie.
Broń na strzelnicy może być przenoszona wyłącznie w stanie rozładowanym — bez
podłączonego magazynka, bez wprowadzonego naboju do komory nabojowej. Magazynki
i taśmy nie załadowane nabojami (nie dotyczy zorganizowanych grup służb mundurowych orazProwadzącego Strzelanie).
Broń przed użyciem na strzelnicy powinna znajdować się w futerale, kaburze, pokrowcu lub
kasecie.
Poza stanowiskami strzeleckimi na terenie strzelnicy broń długą przenosi się z lufą skierowanądo góry, z wylotem lufy ponad głową, z otwartymi zamkami. Karabinki, pistolety maszynowe, itp.przenosi się na pasie na plecach lub zawieszone z przodu — zgodnie z instrukcją przenoszeniabroni. Broń łamana musi mieć lufy otwarte i skierowane w dół, broń małokalibrową i

pneumatyczną — przenosi się pionowo, przylegającą do ramienia strzelca na takiej wysokości,aby wylot lufy był powyżej głowy.
Broń krótką przenosi się poza stanowiskami strzeleckimi tylko w pudełkach, kaburach lub
innych pojemnikach, przeznaczonych do transportu danej broni.
Każda broń i amunicja, przewidziana do użycia na strzelnicy, musi być sprawna technicznie.
Rozładowanie broni (potwierdzenie nieobecności naboju w komorze nabojowej) osobystrzelającej (osób strzelających) jest sprawdzane przed wejściem na stanowisko strzeleckie

i po zakończeniu strzelania przed opuszczeniem stanowiska strzeleckiego.
Zabrania się dotykania lub używania broni innych osób korzystających ze strzelnicy bez zgodyjej użytkownika (dla uczniów — bez zgody Prowadzącego Strzelanie).
Osobom oczekującym na strzelanie lub widzom, zabrania się wchodzenia na stanowiskastrzeleckie i prowadzenia głośnych rozmów.
Wszystkie osoby znajdujące się na strzelnicy są obowiązane do bezwzględnego wykonywaniapoleceń osób funkcyjnych lub organizatora imprezy z wykorzystaniem broni i amunicji.
Na stanowiskach strzeleckich czynności przygotowawcze i samo strzelanie wykonuje sięwyłącznie na komendy osoby prowadzącej strzelanie, zachowując broń skierowanąw kierunku kulochwytu, tarcz, bądź przedmiotów będących celem na strzelnicy.



12.

13.

14.

15.

Zakończenie strzelania w ustalony sposób zgłasza się Prowadzącemu Strzelanie (np.
poprzez podniesienie wolnej ręki do góry).

Po zakończeniu strzelania osobom (zmianie), na stanowisku strzeleckim dokonuje się
sprawdzenia rozładowania broni. Niewystrzelone naboje pozostają w odłączonych od broni
magazynkach (dla broni z magazynkami), odłączonych od broni taśmach nabojowych (dla
broni posiadających taśmy nabojowe), a niewystrzelony nabój (naboje) zostaje usunięty
z komory nabojowej poprzez bezpieczne przeładowanie broni (odciągnięcie zamka lub
suwadła i powrót do położenia początkowego).
Wszystkie osoby, przebywające na strzelnicy zobowiązuje się do natychmiastowego
zgłoszenia powstałych zagrożeń osobom funkcyjnym.
Każdy kto stwierdzi, że dalsze strzelanie prowadzi do zagrożenia życia lub zdrowia jest
zobowiązany do przerwania strzelania głośną komendą: „STÓJ”* lub „STOP”* lub
„PRZERWIJ STRZELANIE”* lub „PRZERWIJ OGIEŃ”* oraz zgłosić przyczynę swojej
decyzji osobie funkcyjnej na strzelnicy. Wznowienie czynności strzeleckich następuje na
komendę Prowadzącego Strzelanie.

VI. BEZPIECZEŃSTWO NA STANOWISKACH STRZELECKICH
1. Wszelkie czynności związane z obsługą broni (w tym przygotowanie broni do strzelania,

czyszczenie broni) dokonuje się wyłącznie w wyznaczonych do tego celu miejscach lub
stanowiskach, poza stanowiskami strzeleckimi - tylko na polecenie (komendę) Prowadzącego
Strzelanie lub podczas indywidualnego treningu.

Wyjmowanie (dobywanie) broni odbywa się wyłącznie na stanowisku strzeleckim - tylko na
polecenie (komendę) Prowadzącego Strzelanie lub podczas indywidualnego treningu
z wyjątkiem sal wykładowych w trakcie prowadzenia zajęć przez uprawnioną osobę po
uprzednim sprawdzeniu broni.

Korzystający ze strzelnicy, z wyjątkiem osób niepełnosprawnych, obowiązany jest do
przestrzegania przepisów ustalających przyjmowanie postaw strzeleckich.

Broń może być załadowywana tylko na stanowisku strzeleckim i tylko po komendzie
prowadzącego strzelanie: „ŁADUJ”* lub „START”* lub „NAPRZÓD”*. Broń można ładować
kierując wylot lufy w kierunku kulochwytu, celu lub przedmiotu stanowiącego cel na strzelnicy.

Załadowaneji nabitej broni nie można wypuszczaćz ręki, jak również w takim stanie odkładać
lub przekazywać innej osobie.
Składanie się do strzału i celowanie, dozwolone jest tylko na stanowisku strzeleckim. Podczas
czynności przygotowawczych do strzelania i po strzelaniu zabrania się trzymania palca na
języku spustowym broni.

Należy wzajemnie kontrolować swoje ustawienie względem innych strzelających oraz osób
funkcyjnych.
W czasie strzelania obowiązujące są komendy* Prowadzącego Strzelanie, które oznaczają
określoną czynność:

a. „ŁADUJ”*- należy podłączyć magazynek lub taśmę z nabojami do broni wielostrzałowej
i wprowadzić nabój do komory nabojowej. Po tej komendzie strzelający zabezpiecza broń
(jeżeli broń posiada przełącznik rodzaju ognia lub inny bezpiecznik),

b. „START””, „OGNIA”*, „NAPRZÓD”* — po odbezpieczeniu broni można rozpocząćstrzelanie,
c. „STOP”*, „STÓJ”*, „PRZERWIJ OGIEŃ”*, „PRZERWIJ STRZELANIE”* — należy

bezwzględnie i natychmiast przerwać strzelanie,
d. „ROZŁADUJ”* — należy bezwzględnie i natychmiast rozładować broń.

Po komendzie: „STOP”*, STÓJ”*, „PRZERWIJ OGIEŃ”*, „PRZERWIJ STRZELANIE”*,

„ROZŁADUJ”*, „DO PRZEJRZENIA BROŃ”*, strzelający natychmiast przerywają strzelanie
i rozładowują broń oraz bez zmiany postawy strzeleckiej przedstawiają ją do kontroli obecności
naboju w komorze nabojowej. Po sprawdzeniu broń należy zabezpieczyć i na komendę



UUPUWICUL EJ KUIIETUZŁIE rrowaazącego Strzelanie.
(*) w trakcie szkolenia i treningu strzeleckiego zorganizowanych grup mundurowychi ochroniarskich (policja,

wojsko, służby ochrony, uczniowie klas wojskowych) oraz podczas zawodów strzeleckich, możnastosować inne zestawy komend — specyficzne dla danej grupy lub ustalonych do stosowania podczaszawodów strzeleckich wg. innych przepisów. Zmiana ta musi trafić do zainteresowanych przedplanowanym strzelaniem na strzelnicy.

9. Na strzelnicy zabrania się:
1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

9)

10)

11)

12)

13)

wychodzenia przed stanowisko strzeleckie bez zgody Prowadzącego Strzelanie,
osobom towarzyszącym osobom korzystającym ze strzelnicy (opiekunom prawnym,
przewodnikom), zajmowania stanowisk strzeleckich oraz stycznościz bronią,
używania broni innych osób korzystających ze strzelnicy, bez zgody jej użytkownika (dlauczniów — bez zgody Prowadzącego Strzelanie),
strzelania do urządzeń technicznych strzelnicy, zwierząt oraz celów niezgodnychz programem strzelań,

spożywania alkoholu lub używania środków odurzających oraz przebywania na terenie
strzelnicy osób będących pod ich wpływem,
celowania i strzelania „na sucho” poza stanowiskiem strzeleckim z wyjątkiem sal
wykładowych w trakcie prowadzenia zajęć przez uprawnioną osobę po uprzednimsprawdzeniu broni,

wchodzenia osób postronnych w rejon stanowisk strzeleckich podczas strzelania,
opuszczanie stanowiska (z bronią lub bez niej) bez zgody (komendy) ProwadzącegoStrzelanie. Przed opuszczeniem stanowiska strzeleckiego, obowiązkiem strzelającego jestupewnić się, że jego broń jest rozładowanai zabezpieczona. Powrót strzelca na stanowiskomusi być zgłoszony Prowadzącemu Strzelanie,
po zakończeniu strzelania, bez zmiany postawy strzeleckiej, należy broń rozładować
i przedstawić do kontroli Prowadzącemu Strzelanie oraz po przeglądzie zabezpieczyć ją,
niesprawność broni i amunicji, stwierdzoną w trakcie strzelania, należy natychmiastzgłaszać Prowadzącemu Strzelanie, głosem i poprzez podniesienie wolnej ręki, drugaręka cały czas trzyma broń skierowaną w kierunku kulochwytu (celu). Palec strzelającegopowinien być zdjęty z języka spustowego broni. Strzelającym zabrania się bez zgodyProwadzącego Strzelanie samodzielnego usuwania usterek (np. zacięć), które wystąpiływ czasie strzelania,
na stanowiskach, strzelającym zabrania się prowadzenia rozmów między sobą lub
z osobami na „widowni”, używania urządzeń wytwarzających dźwięk (radia, odtwarzacze,itp.) oraz telefonów przenośnych,
dzieci mogą przebywać na strzelnicy wyłącznie pod bezpośrednim nadzorem rodziców lub
prawnych opiekunów,
na teren strzelnicy zwierzęta mogą być wprowadzone tylko w wyjątkowych przypadkachoraz obowiązkowo powinny być trzymane na uwięzi i pod ścisłym nadzorem opiekuna.

VII. OBOWIĄZKI KORZYSTAJĄCEGO ZE STRZELNICY
Zapoznać się i bezwzględnie przestrzegać ustaleń „Regulaminu strzelnicy”.

2. Dokonać czytelnego wpisu wymaganych danych osób strzelających do „Książki rejestrupobytu na strzelnicy” lub na imiennej liście strzelających.
3. Strzelający, odbywający strzelanie na strzelnicy są bezpośrednio odpowiedzialni zaskutki naruszenia zasad bezpieczeństwa własnego i innych osób będących nastrzelnicy i w jej otoczeniu.



4. Bezwzględnie stosować się do komend i poleceń wydawanych przez Prowadzącego
Strzelanie.

5. Tak kierować ogniem broni, aby nie dopuścić do zagrożenia bezpieczeństwa osób
przebywających na strzelnicy i do uszkodzeń urządzeń strzelnicy.

6. Podczas strzelania używać środki ochrony słuchu i wzroku. lch posiadanie należy do
obowiązków strzelającego. Ponadto posiadać odpowiedni strój, niekrępujący ruchów,
pozwalający na swobodne przyjęcie postaw strzeleckich, zakrywający klatkę piersiową i inne
części ciała przed poparzeniem gorącymi łuskami.

7. Bezwzględnie zdać niewykorzystaną amunicję magazynierowi — w przypadku strzelania
z broni obiektowej lub amunicyjnemu — w przypadku strzelania zorganizowanej grupy.

8. Po komendzie „STOP”*, „STÓJ”*, „PRZERWIJ OGIEŃ”*, „PRZERWIJ STRZELANIE”*,
wydanej przez Prowadzącego Strzelanie lub inną osobę, stwierdzającą zagrożenie, strzelający
bezzwłocznie przerywają strzelanie i pozostają na swoim miejscu bez zmiany postawy strzeleckiej.

VIII. POSTANOWIENIA OGÓLNE
1. Niezależnie od powyższych ustaleń obowiązują również inne przepisy urzędowe, z którymi

obsługa strzelnicy oraz uczestnicy strzelań powinni być zapoznani przed przybyciem na
strzelnicę (np. Ustawa o broni i amunicji, instrukcje budowy i eksploatacji danego rodzaju
i wzoru broni, amunicji, itp.).

2. Podczas zawodów strzeleckich, oprócz niniejszego „REGULAMINU STRZELNICY”, obowiązują
dodatkowo przepisy strzelectwa i regulaminy zawodów.

3. Za spowodowanie nieszczęśliwego wypadku na strzelnicy odpowiedzialność ponosi
strzelający.

4. Strzelający ponosi odpowiedzialność za każdą wyrządzoną szkodę na strzelnicy
i zobowiązany jest do pokrycia strat.

5. Osobom, których zachowanie wskazuje na użycie alkoholu lub innych podobnie działających
środków zabrania się przebywanie na strzelnicy oraz udostępniania możliwości strzelania z broni.

6. Korzystający zobowiązują się do pozostawienia po sobie porządku w obrębie stanowiska
strzeleckiego i na obiekcie.

Osobę naruszającą regulamin można usunąć ze strzelnicy.

Przypominasię strzelającym, że na Strzelnicy obowiązują przepisy Ustawy z dnia 21 maja 1999
r. „o broni i amunicji” (Dz. U. Nr 53, poz. 549 z późn. zm.) oraz aktualne rozporządzenia i akty
wykonawcze doniej.

9. Telefony alarmowe:
1) Telefon alarmowy ..............1111.. — 112
2) Pogotowie ratunkowe................ — 999
3) Policja ...............-..-----------esnnanu — 997
4) Straż pożarna ..............2121112121111 — 998
5) Pogotowie energetyczne .......... — 991

6) Pogotowie wodno-kanalizacyjne — 994

10. Niniejszy Regulamin strzelnicy został opracowany na podstawie „Wzorcowego regulaminu
funkcjonowania strzelnic”, zamieszczonego w Rozporządzeniu Ministra Spraw Wewnętrznych
i Administracji „w sprawie wzorcowego regulaminu strzelnic” z dnia 15 marca 2000 r. (Dz. U. nr
18, poz. 234 z późn. zm.) oraz ustaleń za akceptacją jednostki naukowej, prowadzącej badania w
dziedzinie balistyki broni i amunicji, w zakresie bezpieczeństwa użytkowania obiektu.

IX. INFORMACJE DODATKOWE
1. Strefa strzelań strzelnicy przystosowana jest do strzelania w kierunku zespołu kulochwytu

głównego zestałejlinii otwarcia ognia z pistoletów i rewolwerów

w
kalibrze do 11,43 mm, pistoletów

maszynowych w kalibrze do 9 mm, pociskami płaszczowymi i półołaszczowymi zwykłymi o rdzeniu



„ulu Uiugiej ylaunUlUurowej uv wagoriiaru 14, amunicją niepenetracyjną wystrzeliwaną
z prędkością początkowąnie większą niż 350 m/s.

Strefa strzelań przystosowana jest również do strzelań w kierunku zespołu kulochwytu
głównego z karabinków* nabojem pośrednim 5,56x45 mm NATO* z pociskiem RS oraz
nabojem 7,62x39 mm wz. 43* z pociskiem PS przy założeniu odporności elementów
konstrukcjj wraz z zabezpieczeniami na przebicie pociskiem o energii do 2500 [J]
z uwzględnieniem odpowiednich współczynników bezpieczeństwa.

(*) lub ich odpowiedników
3. Strefa strzelań przystosowana jest do strzelania w kierunku zespołu kulochwytu głównegoze stałej

linii otwarcia ognia z pistoletów, rewolwerówi karabinów bocznego zapłonu w kalibrze 5,6 mm (.22
LR) pociskami ołowianymi, amunicją wystrzeliwanąz prędkością początkową nie większą niż 360
m/s.

Na przedmiotowej strzelnicy dopuszcza się prowadzenie strzelań z niżej wymienionych
rodzajów broni i amunicji o energii kinetycznej pocisku nie większej niż 2500 [J]:

1) Broń centralnego zapłonu:
a) Pistolety:

* kal. 6,35 mm na nabój 6,35x15,5 mm Browning (typ pocisku FMJ); Vo = 228 m/s; Eo = 86[J],
" kal. 7,62 mm na nabój 7,62x25 mm Tokarev (typ pocisku FMJ); Vo = 566 m/s; Eo = 881 [J],
« kal. 7,65 mm na nabój 7,65x17 mm SR Browning (typ pocisku FMJ); V10 = 300, m/s; E10= 235 [J],
« kal. .32 na nabój .32 S£8W LONG (typ pocisku LRN); Vo = 270 m/s; Eo = 237[J],
« kal. .32 na nabój .32 S8W LONG (typ pocisku WC); Vo = 224 m/s; Eo = 163 [J],
« kal. 9,0 mm na nabój 9,0x18 mm Makarow(typ pocisku FMJ); V10 * 300 m/s: E;o= 270 [J],
« kal. 9,0 mm na nabój 9,0x19 mm Parabellum (typ pocisku FMJ, SP, JHP); V10 = 350 m/s; E10=

490[J],
« kal. 10 mm na nabój .40 S8W (typ pocisku FMJ); Vo = 295 m/s; Eo * 509 [J],
« kal. 11,43 mm na nabój 11,43x23 mm (.45 ACP), (typ pocisku FMIJ); Vo * 260 m/s; Eo= 504 [J].

b) Rewolwery:
« kal. .357 MAGNUM (typ pocisku SP); Vp1o * 430 m/s; Ekp1o 943 [J],
« kal. .380 SPECJAL (typ pocisku WC, SP, LRN); Vpto = 265 m/s; Ekp1o % 358 [J].

c) Pistolety maszynowe:
« kal. 5,7 na nabój 5,7 x 28 mm FN-P90 (typ pocisku FMJ); Vo = ok. 545 m/s; Eo = ok. 386 [J],
« kal. 9,0 mm na nabój 9,0x19 mm Parabellum (typ pocisku FMJ); Vpo z 350 m/s; Ekp1o= 490 [J].

d) Karabinki szturmowe:
« kal. 5,56 mm na nabój 5,56x45 mm NATO(typ pocisku RS); Vas * 915 m/s; E-s= 1676[J],
« kal. 7,62 mm na nabój 7,62x39 mm wz. 43 (typ pocisku PS); Vo = 760 m/s; Eo= 2310 [J],

e) Strzelba:
« kal. 12/70;

o nabój „RÓJ”; Eko= 7,3 [J],

o nabój TYP 1 („BĄK”); Ekp= 33[JJ],
o nabój TYP 20 („CHRABĄSZCZ20”); Ekp 40 [J],
o nabój TYP 30 („CHRABĄSZCZ30”); Ekp = 40 [J],



o nabój TYP 50 (,CHRABĄSZCZ 50"); Ek, = 40 [J],

2) Broń bocznego zapłonu:
a) Pistolety, rewolwery, karabinki:

« kal. 566 mm na nabój .22 SHORT; Vps = 280 m/s; Ekps= 70[J],
« kal. 566 mm na nabój .22 LR; Vps = 395 m/s; Ekps= 182 [J],

« kal. 5,7 mm na nabój .22 WMR; Vps = 560 m/s; Ekps = 407[J].
3) Broń pneumatyczna:
a) Pistolety, rewolwery, karabinki:

u kal. 4,46 mm, śrut BB,
« kal. 4,5 mm, śrut Diabolo,
« kal. 5,5 mm, śrut Diabolo.

4) Repliki broni ASG:
a) Pistolety, rewolwery, karabinki:

« kal. 6 mm, kulki ASG o masie do 0,43 g.

Uwaga: Podane jednostki broni oraz typy amunicji nie wyczerpują listy wszystkich możliwych do
stosowania na strzelnicy. Można używać podobnych o zbliżonych parametrach
balistycznych z uwzględnieniem nieprzekroczenia podanych parametrów
granicznych i energii wylotowej nie większej niż 2500[J].

5) Ponadto dopuszcza się:
Broń i amunicję stosowaną w ramach sportowo- rekreacyjnych strzelań wchodzących w skład
sportów strzeleckich opartych na następujących przepisach z uwzględnieniem ograniczeń
techniczno - balistycznych strzelnicy:
>. strzelectwa sportowego- International Shooting Sport Federation (Międzynarodowa Federacja

Sportu Strzeleckiego - ISSF);
>. strzelectwa historycznego - Europaeische Gemeinschaft Historischer Schuetzen (Europejskie

Stowarzyszenie Strzelców Historycznych - EGS),
>. strzelectwa dynamicznego - International Practical Shooting Confederation (Międzynarodowa

Konfederacja Strzelectwa Praktycznego- IPSC);

>. strzelectwa obronnego - International Defensive Pistol Association (Międzynarodowy Związek
Pistoletu Obronnego- IDPA);

5. Na przedmiotowej strzelnicy zabrania się prowadzenie strzelań z niżej wymienionych rodzajów
broni i amunicji:

1) Strzelania amunicją z pociskami przeciwpancernymi rdzeniowymi oraz chemicznymi,

2) Strzelania z broni typu RKM, CKM i ich odmian,

3) Strzelania z pistoletów sygnałowych 26 mm nabojami sygnałowymi 26 mm,

4) Strzelania pociskami zapalającymi i smugowymi,

5) Miotania granatami bojowymi i ćwiczebnymi wszelkiego typu,

6) Strzelania z broni gazowej i miotaczy gazowych,

7) Strzelania amunicją elaborowaną czarnym prochem

8) Strzelania z broni czarnoprochowej
9) Strzelania śrutem stalowym i stalowo- teflonowym,

10) Strzelania śrutem wybuchowym,
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6. Na przedmiotowej strzelnicy zaleca się przy strzelaniu ze strzelby gładkolufowej pociskami
niepenetracyjnymi oraz strzelaniu z broni bocznego zapłony w kalibrze 5,6 mm stosowaćdodatkowe zabezpieczenia mocowane na tłumiku rykoszetów w postaci absorberów energiipocisków niepenetracyjnych i pocisków ołowianych z elastycznej pianki poliuretanowej
o grubości min. 10 cm, aby uniknąć powrotów pocisków. Podobne zabezpieczenia należyzastosowaćprzy strzelaniu z broni pneumatycznej.

7. Prowadzenie zajęć strzeleckich na strzelnicy odbywa się według ustalonego w konspekcie
programu uwzględniającego dystans strzelania, czas strzelania, rodzaj broni do danegostrzelania oraz rodzaje zastosowanych celów. Decyzja co do organizacji i sposobu prowadzeniastrzelań każdorazowo pozostaje w gestii Prowadzącego Strzelanie, który powiniendostosować warunki strzelania do poziomu umiejętności strzelców z zachowaniem wszystkichśrodków bezpieczeństwa.

8. Strzelnica jest wyposażona w następujące podstawowe urządzenia do treningów strzeleckich:
1) Interaktywny system strzelnicy multimedialnej w wersji laserowej wyświetlający tarcze, cele

oraz scenariusze do prowadzenie szkolenia strzeleckiego w symulowanych warunkach realnejrzeczywistości. Obraz wyświetlany jest na kulochwycie głównym.
2) Trzy transportery tarcz celów stałych z obrotem,
3) Pięć urządzeń obrotniko - podnośników bezprzewodowych,
4) Trzydzieści ekranów strzeleckich do mocowania tarcz o min. wymiarach 75x75 cm

9. Strzelnica posiada trzy strefy strzelań.
1) Pierwsza strefa strzelań — do strzelania ze stałej linia otwarcia ognia na odległości 50 m:
a) z tej linii można prowadzić strzelania statyczne i szybkie do tarcz zamocowanychw transporterach celów stałych z obrotem, do tarcz zamocowanych w obrotniko -

podnośnikach ustawionych przy kulochwycie głównym oraz do ekranu urządzenia systemu
strzelnicy multimedialnej do celów wyświetlanych na tłumiku rykoszetów kulochwytu
głównego,

b) ze stałej linii otwarcia ognia (50 m) strzelcy strzelają z zasadniczych postaw strzeleckich:
„leżąc”, „klęcząc” i „stojąc” z pistoletów i rewolwerów, strzelby gładkolufowej, sztucerów
i karabinków oraz laserowych replik broni ze stanowisk strzeleckich rozdzielonych
przesłonami między stanowiskowymi ustawianymi na czas strzelań oraz z pozycji „leżąc”
na 5 stanowiskach z karabinków bocznego zapłonu.

2) Druga strefa strzelań — do strzelania ze stałej linia otwarcia ognia na odległości 25 m:
a) z tej linii można prowadzić strzelania statyczne i szybkie do ekranu urządzenia systemustrzelnicy multimedialnej do celów wyświetlanych na tłumiku rykoszetów kulochwytu

głównego,
b) ze stałej linii otwarcia ognia (25 m) strzelcy strzelają z zasadniczych postaw strzeleckich:

„leżąc”, „klęcząc” i „stojąc” tylko z laserowych replik broni.
3) Trzecia strefa strzelań — do strzelania ze zmiennych linii otwarcia ognia od odległości25 m do 5m od kulochwytu:
a) wtej strefie można prowadzić strzelania sytuacyjnei dynamiczne do celów wyświetlanychna tłumiku rykoszetów kulochwytu głównego,
b) w tej strefie strzelcy strzelają z zasadniczych postaw strzeleckich: „Klęcząc”, „stojąc”

i „z biodra” tylko z laserowych replik broni.
c) w tej strefie strzelcy mogą prowadzić ćwiczenia z użyciem laserowych replik środków

przymusu bezpośredniego.



X. OGRANICZENIA I NAKAZY

1. Strzelania z dopuszczonej broni i amunicji należy prowadzić zgodnie z obowiązującymi„Programami strzelań ...”, przestrzegając wszelkie zasady bezpieczeństwa, w tym m.in.stosowanie indywidualnego wyposażenia ochronnego, wg. zaleceń programu szkoleniai regulaminu strzelnicy, przy czym:
1) strzelania należy prowadzić do celów umieszczonych na tle kulochwytu głównego,
2) wszystkie strzelania prowadzić tylko ogniem pojedynczym,
3) podczas strzelania z broni historycznej należy osobno ustalić zasady postępowaniastrzelców i asystentów oraz rodzaje strzelań,
4) podczas strzelania z broni gładkolufowej amunicją z pociskami gumowymi, strzelcyi prowadzący strzelanie powinni posiadać pełne ochronne zabezpieczenie indywidualneprzed rażeniem ewentualnymi odbitymi pociskami,
5) osoby spoza grup zorganizowanych, przed strzelaniem powinny zapoznaćsię z regulaminemstrzelnicy oraz mieć udzielony szczegółowy instruktaż w zakresie posługiwania się broniąi amunicją oraz szczegółową informację o rodzaju i sposobie wykonania zadania (strzelania).

2. Szczególną uwagę na bezpieczeństwo na strzelnicy należy zwrócić podczas strzelaniaw warunkach ograniczonej widoczności oraz tzw. „strzelań nocnych”,
3. Decyzją Prowadzącego Strzelanie oraz pod jego nadzorem, dopuszcza się strzelanie przezosoby niepełnosprawne z niesprawnością umożliwiającą wykonanie podstawowych czynnościstrzeleckich samodzielnie lub z osobą towarzyszącą.
4. W przypadku awarii oświetlenia zasadniczego, natychmiast należy przerwać strzelanie, dokonaćrozładowania i zabezpieczenia broni, i jeżeli zaistniało zagrożenie osobom przebywającym nastrzelnicy, należy natychmiast wyprowadzić je do rejonu ewakuacji poza strzelnicą.

Akceptuję treść i formę REGULAMINU STRZELNICY w IV Liceum Ogólnokształcącym
im. Orląt Lwowskich w Gliwicach

w zakresie bezpieczeństwa użytkowania obiektu.

DYREKTOR SZKOŁY|KMgl. TofoljQ!
ngr Aneta Pażdziot|. . 1 SŁGliwice, dnia 30.122024AŻĄOFpieczęć i podpis dyrektora IV Liceum

Ogólnokształcącego im. Orląt Lwowskich w Gliwicach

J LiceumOgólnoxsztaicą:
im. Oriąt Lwowskich

+4-100 Gliwice, ul. Kozielska 1

24175, NIP: 631-10-77-611
6-85; tel 231-32-

Regon: 0007
tel. 32/231-46-85; tel. fax: 32/
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