SKROCONA WERSJA STANDARDOW OCHRONY MALOLETNICH

IV Liceum Ogo6lnoksztalcace im. Orlat Lwowskich w Gliwicach

1. Najwazniejsza zasada — dobro i bezpieczenstwo ucznia

W IV Liceum Ogolnoksztatcagcym im. Orlat Lwowskich w Gliwicach najwazniejsze jest dobro,
bezpieczenstwo i poszanowanie praw kazdego ucznia.

Kazdy uczen ma prawo do nauki w atmosferze szacunku, akceptacji i bezpieczenstwa, bez
przemocy, dyskryminacji, ponizania i krzywdzenia.

Kazdy uczen jest traktowany z godno$cig, uwzglednieniem jego indywidualnych potrzeb,
mozliwosci 1 praw.

Pamietaj! Masz prawo czu¢ si¢ w szkole bezpiecznie. Nikt nie ma prawa Ci¢ krzywdzi¢.
2. Czym jest krzywdzenie?

Krzywdzenie to kazde dziatanie lub zaniechanie, ktére narusza Twoje prawa, godnosc,
bezpieczenstwo lub prawidtowy rozwo;j.

Wyrozniamy cztery podstawowe formy krzywdzenia:

e Przemoc fizyczna — np. bicie, kopanie, szarpanie, popychanie, zadawanie bolu lub
grozenie zrobieniem krzywdy.

e Przemoc psychiczna i emocjonalna — np. wySmiewanie, ponizanie, obrazanie,
zastraszanie, szantazowanie, izolowanie od grupy i o$mieszanie.

e Przemoc seksualna — kazde zachowanie o charakterze seksualnym podejmowane
wobec Ciebie bez Twojej zgody, w tym dotykanie, molestowanie, zmuszanie do
czynno$ci seksualnych lub pokazywanie tresci pornograficznych.

e Zaniedbywanie —niezaspokajanie podstawowych potrzeb, takich jak jedzenie, ubranie,
opieka medyczna, bezpieczenstwo 1 odpowiednia opieka.

Krzywdzi¢ moze zaréwno osoba dorosta, jak 1 inny uczen.
3. Zasady bezpiecznych relacji miedzy uczniami a pracownikami szkoly

Pracownicy szkoty maja obowigzek traktowa¢ ucznidw z szacunkiem, zyczliwo$ciag
1 sprawiedliwoscia.

Pracownik szkoty:
e szanuje Twoja godnos¢, prywatno$¢ i granice osobiste;
o wystuchuje Cig i traktuje powaznie Twoje potrzeby;

e nie stosuje przemocy fizycznej ani psychicznej;



nie poniza, nie wysSmiewa, nie zastrasza i nie dyskryminuje;
nie wykorzystuje swojej pozycji ani zalezno$ci ucznia;
nie podejmuje wobec ucznia zachowan o charakterze seksualnym;

nie nawigzuje z uczniem prywatnych relacji o charakterze intymnym ani nie kontaktuje
si¢ z nim w niewlasciwy sposob.

Kontakty pracownikow z uczniami poza godzinami pracy powinny odbywaé si¢ przede

wszystkim za posrednictwem stuzbowego telefonu, poczty elektronicznej, komunikatora lub
dziennika elektronicznego.

4. Zasady bezpiecznych relacji mi¢edzy uczniami

Kazdy uczen jest zobowigzany do szanowania innych osob, ich godno$ci, granic i prywatnosci.

W naszej szkole nie wolno:

stosowaé przemocy fizycznej, np. bié, kopaé, popychaé i szarpac;
obraza¢, wySmiewac, ponizac, zastrasza¢ i grozi¢ innym;
nekad, przesladowaé, szantazowac ani wykluczaé¢ innych uczniow;

stosowa¢ przemocy seksualnej 1 kierowa¢ do innych oséb niechcianych uwag
o charakterze seksualnym,;

rozpowszechniac¢ plotek i kompromitujacych materiatéw dotyczacych innych osob;

fotografowac i nagrywaé innych oséb bez ich zgody, a takze publikowac ich wizerunku
bez odpowiedniej zgody;

stosowa¢ cyberprzemocy, w tym wysyta¢ obrazliwych, wulgarnych 1 zastraszajacych
wiadomosci;

kra$¢ ani niszczy¢ cudzej wlasnosci;

posiadaé, uzywacé 1 rozpowszechnia¢ alkoholu, narkotykéw, papierosow 1 innych
substancji psychoaktywnych na terenie szkoty.

Pamietaj! Zart przestaje by¢ zartem, gdy druga osoba czuje sie zraniona, ponizona lub

zagrozona.

5. Bezpieczenstwo w Internecie

Szkota zapewnia uczniom dostep do Internetu 1 podejmuje dziatania majace na celu ochrone

przed niebezpiecznymi tre§ciami.

Korzystajac z Internetu:



e chron swoje dane osobowe, hasta i prywatnos¢;

e nie udostepniaj swoich zdje¢ ani informacji osobom, ktorym nie ufasz;

e nie obrazaj, nie o$mieszaj 1 nie ngkaj innych w sieci;

e nie publikuj zdj¢¢, filmoéw ani informacji dotyczacych innych osob bez ich zgody;
e nie otwieraj podejrzanych linkow 1 nie udost¢pniaj niebezpiecznych tresci;

o zglaszaj nauczycielowi lub specjaliScie szkolnemu niepokojace sytuacje i tresci.

Pamigtaj, ze przemoc w Internecie jest rowniez formg krzywdzenia i moze mie¢ powazne
konsekwencje.

6. Co zrobi¢, gdy doswiadczasz krzywdzenia lub jestes Swiadkiem przemocy?

Jesli ktos Cie krzywdzi, czujesz si¢ zagrozony lub jestes swiadkiem przemocy wobec innego
ucznia:

1. Nie boj sie szuka¢ pomocy. Nie musisz samodzielnie rozwigzywac problemu.
2. Powiedz o sytuacji osobie dorostej, ktorej ufasz.

3. Mozesz zglosi¢ problem wychowawcy, pedagogowi, pedagogowi specjalnemu,
psychologowi szkolnemu, pielggniarce lub dyrektorowi szkoty.

4. Mozesz réwniez zgltosi¢ zdarzenie kazdemu pracownikowi szkoty.

5. Opowiedz, co si¢ wydarzylto, kiedy i1 gdzie doszto do zdarzenia oraz kto bral w nim
udzial, jesli wiesz.

6. Jezeli posiadasz wiadomosci, zdjecia lub inne dowody przemocy, pokaz je osobie
przyjmujacej zgtoszenie, jesli jest to bezpieczne.

Nie musisz mie¢ dowodow, aby zglosi¢ krzywdzenie. Wystarczy, ze co$ Ci¢ niepokoi lub
czujesz si¢ zagrozony.

Kazde zgloszenie zostanie potraktowane powaznie. Pracownicy szkoly podejma dziatania
zgodnie z obowigzujacymi procedurami, aby zapewni¢ bezpieczenstwo osobie pokrzywdzone;.

7. Kto moze Ci pomodc w szkole?

Osobami odpowiedzialnymi za przyjmowanie zgtoszen o zdarzeniach zagrazajacych uczniom
1 udzielanie im wsparcia sa:

o wychowawca klasy;
e pedagog szkolny;

« pedagog specjalny;

e psycholog szkolny;

o wicedyrektor;



o dyrektor szkoty.

W skilad Zespolu ds. Standardow Ochrony Maloletnich wchodzi koordynator, czyli
wicedyrektor lub inna osoba wskazana przez dyrekcje, pedagodzy, psycholog.

Mozesz zwrocic si¢ do dowolnego pracownika szkoly, jesli potrzebujesz pomocy lub jestes
swiadkiem krzywdzenia.

Pracownik, ktéry otrzyma informacj¢ o krzywdzeniu ucznia, przekazuje ja osobom
odpowiedzialnym za podjgcie interwencji.

Szkota podejmuje dziatania majace na celu:
e zapewnienie bezpieczenstwa osobie pokrzywdzone;j;
e wyjasnienie okolicznos$ci zdarzenia;
e udzielenie niezb¢dnej pomocy i wsparcia;

e podjecie odpowiednich dziatan zgodnie z procedurami szkoty i obowigzujacymi
przepisami prawa.

W sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia niezwlocznie wzywane sa odpowiednie stuzby.
8. Gdzie jeszcze mozesz szuka¢ pomocy?

Jesli potrzebujesz rozmowy, wsparcia lub pomocy, mozesz skorzysta¢ z bezptatnych numerow
telefonow:

e 112 — numer alarmowy w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia.

e 116 111 — Telefon Zautania dla Dzieci 1 Miodziezy.

e 80012 12 12 — Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka.

o 800 080 222 — calodobowa infolinia dla dzieci, mtodziezy, rodzicéw i nauczycieli.

e 800 12 00 02 — Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska
Linia”.

Nie musisz radzi¢ sobie samodzielnie. Masz prawo prosi¢ o pomoc.
9. Pamietaj o swoich prawach!
e Masz prawo do szacunku i godnego traktowania.
e Masz prawo do bezpieczenstwa i ochrony przed przemoca.
e Masz prawo do poszanowania prywatnos$ci i granic osobistych.
e Masz prawo do wyrazania wlasnego zdania.
e Masz prawo do pomocy i wsparcia ze strony dorostych.

e Masz prawo zglosi¢ kazda sytuacje, w ktorej czujesz sie zagrozony lub krzywdzony.



10. Wazne informacje

Pelna wersja ,,Standardow Ochrony Matoletnich” obowigzujacych w IV Liceum
Ogolnoksztatcacym im. Orlat Lwowskich w Gliwicach jest dostepna na stronie internetowe;j
szkoty oraz w gabinecie pedagoga, w bibliotece i sekretariacie.

Standardy sg regularnie analizowane i aktualizowane, nie rzadziej SKROCONA WERSJA
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e nie publikuj zdje¢¢, filmoéw ani informacji dotyczacych innych osob bez ich zgody;
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1. Nie boj si¢ szuka¢ pomocy. Nie musisz samodzielnie rozwigzywac problemu.
2. Powiedz o sytuacji osobie dorostej, ktorej ufasz.
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4. Mozesz réwniez zgltosi¢ zdarzenie kazdemu pracownikowi szkoty.
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Kazde zgloszenie zostanie potraktowane powaznie. Pracownicy szkoly podejma dziatania
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Osobami odpowiedzialnymi za przyjmowanie zgtoszen o zdarzeniach zagrazajacych uczniom
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dyrektor szkoty.

Mozesz zwrdci¢ si¢ do dowolnego pracownika szkoty, jesli potrzebujesz pomocy lub jestes

swiadkiem krzywdzenia.

Pracownik, ktéry otrzyma informacje o krzywdzeniu ucznia, przekazuje ja osobom

odpowiedzialnym za podje¢cie interwencji.

Szkota podejmuje dziatania majace na celu:
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800 12 00 02 — Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska
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Nie musisz radzi¢ sobie samodzielnie. Masz prawo prosi¢ o pomoc.
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Masz prawo zgtosi¢ kazda sytuacje, w ktorej czujesz si¢ zagrozony lub krzywdzony.
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Pelna wersja ,,Standardéw Ochrony Matoletnich” obowigzujacych w IV Liceum
Ogolnoksztatcacym im. Orlat Lwowskich w Gliwicach jest dostepna na stronie internetowej
szkoty oraz w jej siedzibie.

Standardy sg regularnie analizowane i aktualizowane, nie rzadziej niz raz na dwa lata.
Kazdy uczen powinien zapoznac si¢ z ich trescig 1 przestrzegac okreslonych w nich zasad.

NASZA SZKOLA TO MIEJSCE, W KTORYM KAZDY UCZEN MA PRAWO CZUC
SIE BEZPIECZNIE, BYC SZANOWANY I TRAKTOWANY Z GODNOSCIA.

NIE BADZ OBOJETNY - REAGUJ NA KRZYWDE SWOJA I INNYCH!
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Kazdy uczen powinien zapoznac si¢ z ich trescig 1 przestrzegac okreslonych w nich zasad.

NASZA SZKOLA TO MIEJSCE, W KTORYM KAZDY UCZEN MA PRAWO CZUC
SIE BEZPIECZNIE, BYC SZANOWANY I TRAKTOWANY Z GODNOSCIA.

NIE BADZ OBOJETNY — REAGUJ NA KRZYWDE SWOJA I INNYCH!



